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Gebrauchsanweisung
Kijimea® Immun

Was ist Kijimea® Immun?

Kijimea® Immun ist ein Nahrungserganzungsmittel mit den
ausgewahlten Mikrokulturenstdmmen L. rhamnosus LR04,
L. plantarum LP02 und B. lactis BS01. Zusétzlich enthalt
es FOS, Cholin, Vitamin B, sowie Vitamin D und Vitamin B,.
Der in Kijimea® Immun enthaltene Néahrstoff Vitamin D
tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
Vitamin B, trégt zur Erhaltung normaler Schleimhdute bei.
Vitamin B, trégt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress
zu schiitzen. AuBerdem tragt Vitamin B, zur Verringerung
von Miidigkeit und Ermiidung bei.

Ist Kijimea® Immun gut vertréglich?
Es sind keine Nebenwirkungen beim Verzehr von Kijimea®
Immun bekannt. Kijimea® Immun ist laktose- und glutenfrei.

Was muss ich vor dem Verzehr von Kijimea® Immun
beachten?

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie beglei-
tend zu Kijimea® Immun Arzneimittel einnehmen, solche

Zutaten: Fructooligosaccharide (FOS), Maltodextrin,
Mikrokulturenmischung (L. rhamnosus LRO4, L. plantarum
LP02, B. lactis BS01, FOS, Maltodextrin), Cholinbitartrat,
Riboflavin, Biotin, Vitamin D.

kiirzlich eingenommen haben oder beabsichtigen einzu-
nehmen. Das Produkt sollte nicht verzehrt werden, wenn
Sie allergisch gegen einen der Inhaltsstoffe sind.

Wie verzehre ich Kijimea® Immun und fiir wie lange?
Téglich ein Sachet Kijimea® Immun in kalter Fliissigkeit
ohne Kohlenséure (z. B. Joghurt, Wasser, Saft) eingertihrt
zu einer Mahizeit verzehren.

Wir empfehlen, Kijimea® Immun fiir mindestens zwei
Wochen, besser vier Wochen zu verzehren. Kinder ab
einem Jahr verzehren ein Viertel Sachet téglich, Kinder ab
10 Jahren ein Drittel Sachet téglich.

Wie sollte Kijimea® Immun aufbewahrt werden?
Kijimea® Immun sollte trocken < und unter 25 °C {
aufbewahrt werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern.

Verwenden Sie Kijimea® Immun nicht mehr nach Ablauf des
auf dem Umkarton angegebenen Mindesthaltbarkeitsdatums &.

Zusammensetzung:  Pro Tagesportion (1 Sachet)
VITAMINE

Vitamin B, (Biotin) 80pg (160 %)

Vitamin B, (Riboflavin) 2,0 mg (143 %')

Vitamin D 5,0pug (100 %)

SONSTIGE

Mikrokulturen 3 x 10° KBE?
Fructooligosaccharide ~ 3g

Cholin 82,5mg

"NRV = Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte geméas Ver-
ordnung (EU) Nr. 1169/2011 (NRV = Nutrient Reference
Value)

’KBE = koloniebildende Einheiten

Wichtige Hinweise: Die angegebene empfohlene tég-
liche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise.
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Von der Marke Kijimea® gibt es auch:

Bei Reizdarm

KIJIMEA

REIZDARM

Kijimea® Reizdarm PRO

mit dem weltweit einzigartigen hitzeinaktivierten Bifido-
Bakterienstamm B. bifidum HI-MIMBb75.

Zur Behandlung eines Reizdarmsyndroms mit den typischen
Symptomen Verstopfung, Durchfall, Bauchschmerzen,
Blahungen und Blahbauch.
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